一般社団法人　全国介護福祉総合サポート協会

初任者研修通信教育（レポート）

【第一回】
★こころとからだのしくみと生活支援技術

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（介護の基本的な考え方）

  該当ページ：テキスト２　第１章第１節　Ｐ2～9参照
  出題テーマ　近年の「介護に関する見方・考え方の変化」について説明しなさい。
（介護に関するこころのしくみの基礎的理解）

  該当ページ：テキスト２　第１章第２節　　Ｐ10～21参照
  出題テーマ　要介護状態になることによってみられる主な「高齢者のQOLの特徴や変化」を4つあげなさい、
（介護に関するからだのしくみの基礎的理解）
 該当ページ：テキスト２　第１章第３節　Ｐ22～61参照

 出題テーマ『ボディメカニクスの基本原理』を５つ以上あげなさい。
一般社団法人　全国介護福祉総合サポート協会

初任者研修通信教育（レポート）

【第二回】
★介護における尊厳の保持と自立支援

★介護の基本

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（自立に向けた介護）
該当ページ：テキスト１　第２章第２節　Ｐ68～79　参照

出題テーマ　利用者の「自立した生活」を支えるためには、介護職としてどのような「援助の視点」をもてばよいかまとめなさい。
　
（介護職の職業倫理）
該当ページ：テキスト１　第３章第２節　Ｐ102～105参照

出題テーマ　日本介護福祉士会倫理綱領に明文化されている「めざすべき専門性と職業倫理」を５つ以上あげなさい。
　

（介護における安全の確保とリスクマネジメント）

該当ページ：テキスト１　第３章第３節　Ｐ106～117参照

出題テーマ　生活の場での感染対策として、「感染経路を遮断するポイント」を３つあげなさい。

（介護職の安全）
該当ページ：テキスト１　第３章第４節　Ｐ118～129参照

出題テーマ　介護職が「腰痛を起こす理由と、腰痛の予防策」についてまとめなさい。
一般社団法人　全国介護福祉総合サポート協会

初任者研修通信教育（レポート）

【第三回】
★介護・福祉サービスの理解と医療との連携

★介護におけるコミュニケーション技術

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（介護保険制度）
該当ページ：テキスト１　第４章第１節　Ｐ136～165参照
出題テーマ　介護保険で「保険給付を利用する手続き（保険給付までの流れ）」について、まとめなさい。
（障害者福祉制度およびその他の制度）
該当ページ：テキスト１　第４章第３節　Ｐ182～207参照

出題テーマ　障害者総合支援法の「自立支援給付として提供される障害福祉サービスの利用者負担」についてまとめなさい。

（介護におけるコミュニケーション）
該当ページ：テキスト１　第５章第１節　Ｐ216～245参照

出題のテーマ　介護職に求められる「人間的・効果的なコミュニケーションの基本的ポイント」を５つ以上あげなさい。
　

一般社団法人　全国介護福祉総合サポート協会

初任者研修通信教育（レポート）

【第四回】
★老化の理解

★認知症の理解

★障害の理解

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（老年期の発達と老化にともなう心身の変化の特徴）
該当ページ：テキスト１　第６章第１節　Ｐ266～293参照

出題テーマ　老化による「心理や行動を理解するための視点」について説明しなさい。
（認知症を取り巻く環境）
該当ページ：テキスト１　第７章第１節　Ｐ332～335参照

出題テーマ　介護職に求められる「認知症ケアの視点」を５つあげなさい。
（医学的側面からみた認知症の基礎と健康管理）
該当ページ：テキスト１　第７章第２節　　Ｐ336～359参照

出題テーマ　『アルツハイマー型認知症の代表的な症状や特徴』を４つあげなさい。

（家族への支援）

該当ページ：テキスト１　第７章第４節　Ｐ374～379参照

出題テーマ 認知症ケアにあたる「介護負担を軽減する方法」について、説明しなさい。

（障害の基礎的理解）
該当ページ：テキスト１　第８章第１節　Ｐ384～393参照

出題テーマ　ICIDH（国際障害分類）と比較をしながら、「ICF（国際生活機能分類）の特徴」について、まとめなさい。

（家族の心理、かかわり支援の理解）

該当ページ：テキスト１　第８章第３節　P436～441参照

出題テーマ　障害のある本人を支える家族への支援として、当事者団体の活動を知っておく必要があるが、その理由を説明しなさい。
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